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DEVELOPPEMENT
PERSONNEL

A LA LIBRAIRIE CAMPUS

Kim Vincent, formatrice en communication, présente des ceuvres
de développement personnel et vous propose des outils pour
améliorer votre quotidien.
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VENDREDI 10 JANVIER A 18H - SOIREE DE LANCEMENT S
«Choisir de ralentir, je passe a l'acte »
de Nelly Pons

MARDI 4 FEVRIER A 18H
« S‘aimer soi-méme » de Kristin Neff

MARDI 10 MARS A 18H
« Miracle morning » de Hal Elrod

MARDI 14 AVRIL A 18H

« Le guide de survie des hypersensibles
empathiques » de Judith Orloff

MARDI 19 MAI A 18H
« UAlchimiste » de Paulo Coelho

MARDI 16 JUIN A 18H

« Le pouvoir du moment présent »
de Eckhart Tolle
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